
OBJEDNÁVKA
ONLINE

Denné menu Nutrimeals 19.01. - 23.01. 
Nutrimeals Smart kantína - North Gate, Československej armády 3D, 036 01 Martin

K - Klasik, V - Vital
Hmotnosť mäsa uvedená v surovom stave, hmotnosť príloh uvedená v uvarenom stave.
Alergérny: 1 - Obilniny obsahujúce lepok, 2 - Kôrovce, 3 - Vajcia, 4 - Ryby, 5 - Arašidy, 6 - Sójové bôby, 
7 - Mlieko (vrátane laktózy), 8 - Orechy, 9 - Zeler, 10 - Horčica, 11 - Sezamové semená, 12 - Oxid siričitý a
siričitany, 13 - Vlčí bôb, 14 - Mäkkýše. Právo na tlačové chyby vyhradené. Ceny sú uvádzané s DPH.

XXL Vyprážaný syr, opekané zemiaky, chilli majonéza 200g/200g (1,3,7) 7,79€

Týždenná ponuka:

Polievky • Zeleninová s haluškami 0,33 l (1,3,9) | Vývar, kuracie mäso, rezance, zelenina 0,33l (1,3,9)
K1 • Kuracie prsia, cibuľová omáčka, volské oko, opekané zemiaky 150g/200g (3,9) 7,39€
K2 • Údené bravčové mäso, chrenová omáčka, varené zemiaky 150g/200g (7) 7,39€
K3 • Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka 150g/200g (1,3) 7,39€ 
V4 • Kačacie stehno, červená kapusta, zemiaková knedľa 250g/200g (1,3) 8,39€
V5 • Treska v bylinkovej kruste, krémový kuskus, maslová brokolica 120g/200g (1,4,7) 8,39€
V6 • Cestovinový šalát so zeleninou a mozzarellou 300g (1,3,7) 7,39€ 

Polievky • Cesnačka so šunkou a syrom 0,33l (3,7) | Vývar, kuracie mäso, rezance, zelenina 0,33l (1,3,9)
K1 • Kuracie pečienky, ryža, kyslá uhorka 150g/200g 7,39€
K2 • Segedínsky guľáš, knedľa 150g/200g (1,3,7) 7,39€
K3 • Parené buchty s lekvárom, granko, maslo 300g (1,3,7) 7,39€
V4 • Hovädzie na koreňovej zelenine, bulgur 150g/200g (1,9) 8,39€ 
V5 • Tikka masala, jazmínová ryža 150g/200g (7) 8,39€ 
V6 • Tagliatelle, paradajková omáčka s tuniakom a parmezánom 300g (1,3,4,7) 7,39€

Štvrtok 22.01.

Streda 21.01.

K1 • Kuracie stehno, petržlenová omáčka, zemiaková kaša 240g/200g (7,9) 7,39€
K2 • Moravský vrabec, kyslá kapusta, varené zemiaky 150g/200g 7,39€
K3 • Domáce šišky s jahodovým tvarohom 300g (1,3,7) 7,39€
V4 • Hovädzí guláš na pive, karlovarská knedľa 150g/200g (1,3) 8,39€ 
V5 • Kurací gyros, pečené zemiaky, šalát z čínskej kapusty 150g/200g 8,39€ 
V6 • Grilované tofu, krémový hrášok, mrkvové hranolky 150/200g (6) 7,39€ 

K1 • Kuracie rizoto so syrom, uhorka 300g (7) 7,39€
K2 • Bravčové na hubách, tarhoňa 150g/200g (1,3,7) 7,39€
K3 • Granadír, paradajkový šalát s cibuľkou 300g (1,3) 7,39€
V4 • Kuracia roláda plnená zeleninou, paradajková omáčka, krúpy 150g/200g (1,9)  8,39€ 
V5 • Chilli con carne, dlhozrnná ryža 150g/200g (9) 8,39€ 
V6 • Celozrnné špecle, zeleninové ragú, rukola 150g/200g (1,3) 7,39€ 

Polievky • Krúpová s klobásou 0,33l (1) | Vývar, kuracie mäso, rezance, zelenina 0,33l (1,3,9)

Utorok 20.01.

Piatok 23.01.

K1 • Kuracie soté s hráškom, cestovina 150g/200g (1,3) 7,39€
K2 • Znojemské bravčové, ryža 150g/200g (9) 7,39€ 
K3 • Koložvárska kapusta 300g (7) 7,39€ 
V4 • Kurací wrap, grilovaná zelenina, jemne pikantný dressing 150g/200g (1,3) 8,39€
V5 • Parená treska, bylinková omáčka, brokolica, zemiakové pyré 120g/200g (4,7) 8,39€
V6 • Hrachové ragú s tekvicou a cuketou 300g 7,39€

Polievky •  Zemiaková na kyslo 0,33l (7,9) | Vývar, kuracie mäso, rezance, zelenina 0,33l (1,3,9)

Pondelok 19.01.
Polievky • Juhočeská kulajda 0,33l (3,7)| Vývar, kuracie mäso, rezance, zelenina 0,33l (1,3,9)


